
  

Eine Woche 

Onlineveranstaltungen zu 
vielen Aspekten von 

Internetnutzungsstörungen 

5 Tage – über 20 Fachbeiträge  

Das Programm der Woche der 
Medienabhängigkeit war reichhaltig 
gefüllt mit Fachbeiträgen von nationalen 
und internationalen Expert*innen aus 
den Bereichen Prävention, Beratung, 
Therapie und Forschung zum Komplex  
von Internetnutzungsstörungen. Die 
gesamte Veranstaltung wurde durch die 
Ärzte- und Psychotherapeuten-kammer 
zertifiziert. 

 

Highlights 

1. Woche der 
Medienabhängigkeit 
8. bis 12. November 2021 
 

Suspendisse 
potenti. 

 

Mitgliederversammlung 
und neuer Vorstand 

Der erste Tag startete feierlich mit der Eröffnung durch 
den 1. Vorsitzenden Dr. Kai Müller und den 
wertschätzenden sowie aktivierenden Grußworten von 
Frau Mutter (Suchtbeauftragte des Senat Berlin ab 1. 
Januar 2022) und Herrn Pilsinger (MdB, Wahlkreis 
München-West/Mitte) und leitete über zu spannenden 
neuen Erkenntnissen des neuen Therapieansatzes 
NeuroKinetic-Trainings (NKT). Mit viel Wissen und 
Humor und vor allem hohen Einschaltquoten gab es 
Einblicke in die problematische Nutzung von 

Onlinepornografie in Pandemie und Alltag. Definitiv ein 
Highlight stellte der Internationale Gast Daniel Luke 

King dar, der lange wach blieb, um sich zum Thema 

Gaming aus Australien zuzuschalten. Zur Prävention und 

Frühintervention im Schul- und Arbeitskontext gab es 
spannende Einblicke aus bewährter Praxis und in neue 
Therapieansätze. Vom Einsatz eines Comics bis zum 
Umgang mit Nacktbildern auf social media in der 

Therapie wurden viele wichtige und richtungsweisende 
Methoden in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 

vorgestellt. Wir blicken stolz zurück auf eine erfolgreiche 
1. Woche der Medienabhängigkeit und danken allen 
Teilnehmenden für die rege Teilnahme mit vielen 
bereichernden Fragen und Diskussionen. 

 

Die jährliche Mitgliederversammlung 
des Verbandes wurde am 12. November 

2021  – ebenfalls online – abgehalten. 
Nach einem Rückblick über erfolgreiche 
Meilensteine aus der Vorstands- und 
Mitgliederarbeit des Fachverbands, 
wurde zudem nach einer verlängerten 
Amtszeit durch Corona ein neuer 
Vorstand gewählt. 

Mit Freude stellen wir vor: 

1. Vorsitzender: Dr. Kai Müller 

2. Vorsitzende: Kristin Schneider 

Schatzmeister: Michael Knothe 
(mittlerweile zurückgetreten) 

Beisitzerin: Laura Bottel (Presse) 

Beisitzer: Knut Kiepe 

Beisitzer: Tim Berthold (Schriftführer) 

Beisitzer: Ludwig Beeg 

 

Beiträge HIER nochmal ansehen. 
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