Fachverband
9 Medienabhéngigkeit e.V.

Kategorisch nach 10 Jahren
das Jubildumssymposium des
Fachverband Medienabhiangigkeit e.V.

15. und 16. November 2018 - Ev. Johannesstift Berlin

Zehn Jahre nach Griindung des Fachverband Medienabhingigkeit e.V.
erfillt sich mit der Anerkennung der Computerspielsucht durch die
WHO und insbesondere die Aufnahme in den ICD-11 eine unserer
zentralen Forderungen. Diese wird zukiinftig weitreichende Konse+
quenzen fiir die Bereiche Versorgung, Beratung, Behandlung und
Forschung haben.

Dennoch bleibenweiterhin Fragen und Aufgabenim Feld der Computer-
spielsucht und anderer internetbezogener Stérungen offén.! Auch
zukiinftig widmen wir uns diesen Aufgaben und formulieren die richti-
gen Fragen. Wie stehen Kostentrager dem Thema Medienabhangigkeit
gegeniiber? Was ist state of the art in Diagnostik und Behandlung? Wo
verortet die Forschung andere internethezogene Storungen? Welche
Bedeutung kommt Virtual Reality zu? Welche Impulse erhalt die
Pravention?

In angenehmer Atmosphire machten wir gemeinsam mit lhnen/ Euch
und unseren hochkaratigen Referentinnen diese und weitere Fragen
beantwaorten. Wir laden hierzu herzlich ein! Fiir Sicherheit und Kompe-
tenzin der Hilfe bei medienbezogenen Storungen.

Anmeldung

Die Anmeldefrist endet am 12.10.2018. Nach Anmeldung er-
halten Sie eine Bestitigungsmail. Bitte denken Sie an /die
Angabe der Ublichen Kontaktdaten und Ihres Wuhschwork-
shops [siche Riickseite). Die Anmeldung erfolgt per Online-
Formular: www.fv-medienabhaengigkeit.de/anmeldung. html
oder per Mail: anmeldungfafv-medienabhaengigkeit.de

Teilnahmegebiihren Tagungsstitte
150 € / 130 € fiir Mitglieder Evangelisches Johannisstift
Nach Uberweisung der Teilnahmegebiihr Schonwalder Allee 26
ist die Anmeldung verhindlich. D-13587 Berlin

Bankverbindung: Kreditinstitut Sparkasse Liineburg
IBAN: DE24478500650001021013 | BIC: WELADED1GTL
Stornierungsgebiihren von 50€ ab 15.10.2018 Die Zertifizierung der
Veranstaltung bei der
Arzte- und Psycho-
Fachverhand Medienabhingigkeit e.V. therapeutenkammer
Mail: info@fv-medienabhaengigkeit.de wird beantragt.
Tel.: 0511-532-2427



Donnerstag, 15.11.2018

10:30 Uhr  Begriibungskaffee und Check-) P
i pomematwmionscn — EROGRAMM

Detlef Scholz, 1. Vorsitzender Fachverhand Medienabhéngigkeit e V.

1115 Uhr | GruBworte Frau Marlene Mortler {(CSU)

Drogenbeauftragte der Bundesregierung

11:30Uhr || Revue “10 Jahre Fachverband”

Wechselnde Referenten | Moderation Michael Knothe & Kai Muller

12:00 Uhr || Einordnung von Computerspielsucht / Gaming Disorder in den ICD-11
Dr. Kai W. Miller, Grusser Sinopoli-Ambulanz fiir Spielsucht, Klinik und Poliklinik fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitatsmedizin Mainz

1230 Uhr  Mittagspause | 13:30 Uhr Warming up

13:40 Uhr  Modellprojekt Medialab bei der Behandlung Internetbezogener Stirungen
Dr. Oliver Bilke-Hentsch, Modellstation SOMOSA Amhulatorium Winterthur, Zentrum fiir Kind Jugend Familie

14:10 Ubr | Workshops | und Kaffeepause ab 15:45 Uhr
1. Kirperliche Komorbiditiiten bei Internetsucht / Medienabhangigkeit
Holger Feindel, Psychotherapeut und Oberarzt an der psychosamatischen Faghklinik Minchwies
L j ug durch Medi ung am Arbeitsplatz. Juristi glichkeiten hei MA &
Dr. Nikolaus Bross, Rechtsanwalt, Salicitor in England & Wales, FA fiir Arbeitsrecht
3. Neue Konzepte in der Behandlung von Gamern und Gamblern | Chiistian Grof & Domenigue Fligel,
Bernhard-Salzmann-Klinik, LWL -Rehabilitationszentrum Ostwestfalen
4. Net-Piloten — Durchklick mit Durchblick - Erfahrungsbericht aus einem peerorientierten
BZgA-Projekt gegen Medienabhzingigkeit | Andreas Pauly, Dipl. Sozialpidagoge,
update Fachstelle fUr Suchtprévention - Caritas und Diakonie in Bonn
5. Kinder, iche und deren Bezugsp frilhzeitig und effektiv erreichen. Erfolgreiche Strategien der
indizierten Pravention schadlicher Mediennutzung | P. Eichin, Geschiftstihrer der Villa Schdpflin g6mbH & D. Ott
6. Suchtverschiebung von ¢ piel zu Gliicksspi via Mikrotransaktionen
Dipl.-Soz. Michael Dreier, Grijsser Sinapoli-Ambylanz fiir Spietsucht, Klinik und Poliklinik fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universititsmedizin Mainz

16:00 Uhr  Identitdt und Selbstkonzept bei Computerspielsucht

Dr. Tagrid Lemenager, Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit Mannheim
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17:00 Ubr  Mitgliederversammlung

21:00 Uhr  Die Jubildumsparty des Fachverband Medienabhingigkeit e.V.
Wir Laden ein mit Freigetranken his 22 Uhr, DJ, Tanz und Geselligkeit | Ende ca. 2 Uhr

Freitag, 16.11.2018

9:30Uhr | Erlebnisausstellung Bildersucht & Cyberflucht - gin Praventionsprojekt
Dipl.-Psych. Stephan Pitten, Psych. Psychotherapeut, Tagesklinik am Friesenplatz Kaln

10:00 Uhr' 'Internet Gaming Disorder - The international perspective
Ph.D. Daniel Luke King, School of Psychology, The University of Adelaide, Australia

11:00 Uhr  Warkshops 1]
1 A der Onli - Patii kmale und differentielle Psychotherapie
Dr. Klaus Wilfling, Ambulanz fiir Spielsucht, Klinik und Poliklinik fur Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Universitdtsmedizin Mainz
2. Kita Digital - Kinder und ihre digitale Lebensrealitiit
Benjamin Wockenfuss, Hessische Landesstelle Ur Suchtfragen e.V. (HLS)
3. Motivierende Gesprachsfihrung bei Medienabhangigkeit | Michael Knothe / HP-Psych.
MI-Coach und Supervisor (QK Quest Akademie Heidelberg), Fachstelle Gliicksspielsucht der Caritas Neuss
4. Neue Suchtformen am Arbeitsplatz — Wie kann zeitgemane Suchtprivention aussehen?
Jannis Wlachojiannis, Geschaftsfihrer/Gesellschafter, Betriebliche Suchtpravention Miehle GmhH
5. Systemische Interventionen mit wenig mativierten Adoleszenten
Franz Eidenbenz, Leiter Zentrum fir Spielsucht, Radix, Ziirich
6. »Fit for Love?« - Prévention von Internet-Pornografie-Konsum
Tahea Freitag, return — Fachstelle fr Mediensucht Hannover

12:30 Uhr  Mittagspause | 13:30 Unhr Warming up
13:35Uhr  The future of virtual reality

Sara Lisa Vogl, VR-Schamanin, Spezialistin fur Nerd-Human-Relations, XR-Base Berlin
145 Uhr  Die Behandlung der Medienabhingigkeit als Herausforderung fiir die Rehabilitation
Norbert Godecker-Geenen M.A, Geschaftsfihrer der Westfilischen Arheitsgemeinschaft fiir Rehahilitation
{(WAG) im Hause der Deutschen Rentenversicherung Westfalen
15:00Uhr  Spielsucht als Stdrung der Affektregulation
Christian Grof, Bernhard-Salzmann-Klinik, LWL-Rehabilitationszentrum Ostwestfalen,
Zentrum fir wissenschattliche Weiterbildung und interdisziplinare Forschung, Universitat Bielefeld
15:45 Uhr  Virtuelle Psychotherapie bei psychischen Erkrankungen im Allgemeinen
und Internetabhangigkeit im Besonderen
PD Dr. med. Bert Theador te Wildt, Chefarzt, Psychasomatische Klinik Kloster Diefen

16:30 Uhr  Abschluss und Verabschiedung




