
3. Woche der Medienabhängigkeit 
und Verhaltenssucht 2023 

 PROGRAMMINFORMATION 

 
 

Titel 
Faszination Medien: Die Reize digitaler Medien für Jugendliche 
 
Datum / Uhrzeit 
27.11.2023 / 15 bis 16 Uhr 
 
Referent 
Dr. Benjamin Strobel, Dipl.-Psych., Bildungsreferent für Medien bei der Aktion Kinder- und 
Jugendschutz Landesarbeitsstelle Schleswig-Holstein e.V. | www.akjs-sh.de  
 
Hinweise 
Vortrag 
 
Inhalt 
Warum geben Jugendliche so viel Geld in Fortnite aus? Weshalb fällt es ihnen besonders 
schwer, das Smartphone wieder wegzulegen? Und wie können wir Jugendliche bei einem 
gesunden Medienkonsum unterstützen? In diesem Vortrag erkunden wir die Reize digitaler 
Medien für junge Menschen. Dabei beleuchten wir ihre vielfältigen Einflüsse vor dem 
Hintergrund entwicklungsbedingter Herausforderungen des Jugendalters. 
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