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und Verhaltenssucht 2022 

 PROGRAMMINFORMATION 

 
 

Titel 
Blick durch das Schlüsselloch – Die Pornografienutzungsstörung im Alltag 
 
Datum / Uhrzeit 
01.12.2022 / 9.30 bis 10.30 Uhr 
 
Referent 
Dipl.-Psych. Michael Krämer, Psychologischer Psychotherapeut an den salus Kliniken Hürth 
www.salus-kliniken.de/huerth  // Vita (scrollen bis Michael Krämer) 
 
Hinweise 
Vortrag 
 
Inhalt 
Wenn die „schönste Nebensache der Welt" zur belastenden Hauptsache wird (und sich diese in das 
Internet verlagert) fühlen sich Betroffene oft in einer Spirale aus Scham und Hilflosigkeit gefangen. In 
Anlehnung an den Vortrag „Problematischer Konsum von Onlinepornografie – Pandemie und Alltag" der 
1. Woche der Medienabhängigkeit soll dieser Beitrag einen Einblick in die Praxis ermöglichen. 
Vorgestellt werden zwei Fallvignetten mit einem Störungsmodellschwerpunkt – warum also entwickelte 
sich das Krankheitsbild „Hypersexualität / Pornografienutzungsstörung" eben bei jenen vorgestellten 
Individualfällen und wie manifestiert es sich in deren Alltag. 
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